PODSUMOWANIE

WYNIKOW TESTU

Zakup / obstuga
Jak prosta jest obstuga?

Czy aplikacja dziata dobrze bez zakupéw in-app i nie
zawiera reklam?

Jak dobry jest trening z aplikacja?

Zakres funkgji aplikacji: licznik kalorii / wskaznik postepu
/ przeglad treningu / wideo z ¢wiczeniami / gtos /
przypomnienie o treningu / mozliwo$¢ tworzenia
wiasnych planéw / udostepnianie sukceséw znajomym /
dostepne plany dla réznych pozioméw

Réznorodnos¢ ¢wiczen: liczba / gotowe plany
treningowe / mozliwos¢ wyboru brzucha, nég, piersi,
posladkéw, ramion, plecow

Jakos¢ ¢wiczen (test praktyczny przeprowadzony przez
ekspertow fitness, patrz po lewej stronie): celowos¢
¢wiczen / uwzglednienie cech indywidualnych
trenujacego (wiek, waga, wzrost) / uwzglednienie
obrazeri / jakos¢ wskazowek do ¢wiczen
Bezpieczenstwo

Czy aplikacja wymaga wytacznie niezbednych
uprawnien?

Czy aplikacja jest wolna od znanych zagrozen?

Punkty dodatnie i ujemne
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Producent: VirtuaGym
Réwniez dla: Windows Phone

Reklama w ptatnej wersji
troche uciazliwa

Testowana wersja: iPh: 1.3.1; An: 3.47

Wielkos¢ pobrania: iPh: 56,7 MB; An: 24 MB

Testowana wersja: iPh: 2.5; An: 2.5
Producent: Freeletics

Réwniez dla: Windows Phone (Web-App)
Wielkos$¢ pobrania: iPh: 44,5 MB; An: 17,5
MB

iPh iPh
3,80 340 Tylkozrejestracja 440 440

4,00 3,50 | jeszcze fatwa 4,50 4,50

nie / nie (troche
przeszkadzajace)

Wzorowe funkcje

tak /tak / tak / tak / tak / tak /
tak / tak / tak

Testowana wersja: iPh: 2.1; An: 1.1.11

Producent: Perigee AB
Réwniez dla: brak innych wersji

Wielkos¢ pobrania: iPh: 43,9 MB; An: 25 MB

tatwa obstuga
fatwa

3,00 3,00 | nie/tak 4,00 | 4,00

4,97
6,00

4,84
6,00

Dobre, ale mato ¢wiczen

nie / tak / tak / tak / tak / nie /
nie / tak / nie

3,94
3,50

3,94
3,50

bardzo duzo (400+) / bardzo
duzo (48) / tak, wszystkie

nie / tak

Mato urozmaicone

nie /tak / tak / tak / tak / tak /
tak / tak / nie

mato (35) / bardzo duzo (35) /
nie

troche mato (48) / mato (4) / tak,
tak, nie, nie, tak, tak

Testowana wersja: iPh: 4.21; An: 3.0.4
Producent: Daily Workout Apps, LLC
Réwniez dla: Windows Phone, Win 8, Mac OS X
Wielkos¢ pobrania: iPh: 95 MB; An: 48 MB

480 4380

4,50 4,50
6,00 6,00

iPh
480 480
5,00
4,00

Nie wymaga dodatkowych zakupéw
jeszcze tatwa
tak / tak

3,66
4,75

3,79
3,25

3,79
3,25

Treningowy budzik czasem $pi

tak / tak / nie / tak / nie / nie /
tak / nie / nie

bardzo duzo (148) / brak / tak,
tak, nie, tak, tak, nie

iPh: jeszcze zadowalajaca, zadowalajaca; mato, ale 4,35 | 4,35 | dostateczna; mato ¢wiczen, 3,05 | 3,05 | dostateczna; zestaw

An: dostateczna; na ogét dobre ¢wiczenia, cze$¢ zbyt jedno z nich niebezpieczne / przypadkowych pojedynczych

sensowne, cze$¢ zbyt trudna / trudna/ nie/ nie / nie / dostateczna ¢wiczen /iPh: tak, An: nie / nie /

tak / nie / zadowalajaca nie / dobra zadowalajaca, ale po angielsku

Nic do zarzucenia 6,00 6,00 Nicdozarzucenia 6,00 6,00 Nicdo zarzucenia 6,00 6,00 Nicdozarzucenia 6,00 6,00

tak UGN tak 6,001 16,001 EE13 6001 76,007 £ 6,00 6,00

tak GG tak 6,001 6,00 [Z13 6,007 76,00 EEI3 6,00 6,00
bardzo dobra 4,73 dobra 4,16 dobra 4,15 dobra 4,05
bardzo dobra 4,54 dobra 4,16 dobra 4,15 dobra 4,05
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